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IL UOSTRO PESD:

Ba 76.5
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STATURA: CH 168

R R R R R B A R franes

IL UOSTRO BMI. 27 -1

TABELLA PESO IDEALE
GORPORATURA  DONNA UoMo

LEGGERA: 53.0 62.0
NORMALE : 59.0 67.0
ROBUSTA: 64.0  73.0

TROVATE NELLA TABELLA 1L VOSTRO VALORE
IN BASE A SESSO E CORPORATURA

L' IHDICE DT HASSA CORPOREA (BHI) E’ UN
HODO SEHPLICE ED EFFICACE PER VALUTARE
SE UNA PERSONA E' NEL PESO FORMA,

BHI TNFERIORE 4 18,5 = SOTTOPESO

BHI FRA 18.5 E 25 = PESO NORMALE

BHI OLIRE 25 = SOURAPPESQ

BHI OLTRE 38 = OBESITA’

PER CONOSCERE LA PROPRIA CORPORATURA
HISURARE LA GIRCONFERENZA DEL POLSO.

SE INFERIORE # 14 cn = CORPORATURA LEGGERA
FRA 14 E 18 cn = CORPORATURA NORMALE
OLTRE 18 cn = CORPORATURA ROBUSTA
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- Pesa fin

- Calcolo
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Es. di biglietto in grandezza naturale

Caratteristiche tecniche

0 a 200 Kg e misura statura fino a 2 m.
- Indicazione con visore Icd grafico
- Stampante termica veloce con tagliacarta
- Gettoniera elettronica

BMI e peso ideale

- Robusta (completamente in metallo)
- Dim.33(L)x65(P)x130(A) o 235cm (con altimetro)
- Peso: 40 Kg Alimentazione: 100-240V 75VA
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